
每週活動
Weekly Activities

早上
Morning

個別活動、個別運動
團體運動、環狀鍛鍊
運動照護、動作照護

中午
Noon

用餐、用藥
漱洗、午休

下午
Afternoon

園藝照護、音樂照護
芳香照護、藝術照護
遊戲照護、寵物照護
懷舊照護、烹飪照護

課後
After School

個別活動、團體活動

*課表依當日出席狀況修訂之
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